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1 How Often Do You 
Work Out? 

ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ   
ต 1.2 ม.3/4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล อธิบาย 
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่าง
เหมาะสม  
ต 1.2 ม.3/5 พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของ
ตนเองเก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/
เหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม      
ต 1.3 ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ 
ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม   
ต 2.1 ม.3/1 เลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับ
บุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา 
ต 2.2 ม.3/1 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค ชนิดต่าง ๆ และการลำดับคำ
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
ต 3.1 ม.3/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ และ
นำเสนอด้วยการพูด/การเขียน  
ต 4.1 ม. 3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จำลองที่
เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม   
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2 Don’t Worry! Be 
Happy 

ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ   
ต 1.2 ม.3/1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เรื่อง
ต่าง ๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคม
และสื่อสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม  
ต 1.2 ม.3/2 ใช้คำขอร้อง ให้คำแนะนำ คำชี้แจงและคำอธิบาย
อย่างเหมาะสม  
ต 1.2 ม.3/3 พูดและเขียนแสดงความต้องการ เสนอและให้ความ
ช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ การให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
ต 1.2 ม.3/4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล อธิบาย 
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่าง
เหมาะสม  
ต 1.3 ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ 
ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม    
ต 1.3 ม.3/3 พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม 
ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ  
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ต 2.1 ม.3/1 เลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับ
บุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา 
ต 3.1 ม.3/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ และ
นำเสนอด้วยการพูด/การเขียน  
ต 4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลองที่
เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม   

3 What Do We Need? ต 1.1 ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้
สัมพันธ์กับประโยค และข้อความ ที่ฟังหรืออ่าน 
ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  
ต 1.2 ม.3/1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เรื่อง
ต่าง ๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคม
และสื่อสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม 
ต 2.1 ม.3/3 เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตาม
ความสนใจ 
ต 2.2 ม.3/1 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค ชนิดต่าง ๆ และการลำดับคำ
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
ต 1.3 ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ 
ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม    
ต 3.1 ม.3/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ และ
นำเสนอด้วยการพูด/การเขียน  
ต 4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลอง
ที่เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม   
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4 Going Shopping ต 1.1 ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้
สัมพันธ์กับประโยค และข้อความ ที่ฟังหรืออ่าน 
ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  
ต 1.2 ม.3/3 พูดและเขียนแสดงความต้องการ เสนอและให้ความ
ช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ การให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
ต 1.2 ม.3/4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล อธิบาย 
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่าง
เหมาะสม  
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ต 1.2 ม.3/5 พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของ
ตนเองเก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/
เหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม      
ต 1.3 ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ 
ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม    
ต 1.3 ม.3/3 พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม 
ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ  
ต 2.1 ม.3/3 เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตาม
ความสนใจ 
ต 2.2 ม.3/1 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค ชนิดต่าง ๆ และการลำดับคำ
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
ต 2.2 ม.3/2 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่ และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
กับของไทย และนำไปใช้อย่างเหมาะสม 
ต 3.1 ม.3/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ และ
นำเสนอด้วยการพูด/การเขียน  
ต 4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลอง
ที่เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม    
ต 4.2 ม.3/2 เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน 
ชุมชน และท้องถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ 

5 Did You Have a 
Good Time? 

ต 1.1 ม. 3/2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อย
กรองสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน   
ต 1.1 ม. 3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ   
ต 1.2 ม. 3/4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล อธิบาย 
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่าง
เหมาะสม  
ต 1.3 ม. 3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ 
ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ 
ต 2.1 ม.3/3 เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตาม
ความสนใจ 
ต 4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลอง
ที่เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม    
ต 4.2 ม.3/2 เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน 
ชุมชน และท้องถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ 
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6 Accidents Happen! ต 1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเรื่อง ใจความสำคัญ รายละเอียด
สนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ   
ต 1.3 ม.3/1 พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/
เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ 
ต 2.2 ม.3/1 เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค ชนิดต่าง ๆ และการลำดับคำ
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
ต 3.1 ม.3/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ และ
นำเสนอด้วยการพูด/การเขียน  
ต 4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลอง
ที่เกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม    
ต 4.2 ม.3/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม
และสรุปความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและแหลง่การเรียนรู้ต่าง ๆ ใน
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
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